From: Griffie

Sent: woensdag 24 november 2021 09:23:56

To: Info

Cc:

Subject: Graag inboeken: Digitale flyer Signaalpunt Westland

Attachments: GW_Signaalpunt Westland-Flyer_def.pdf

Beste raadsleden en fracties,

Eenzaamheid is een probleem in alle lagen van de samenleving. Niet alleen ouderen kampen met eenzaamheid, maar ook jongeren, migranten,
mensen met fysieke of psychische beperkingen, thuislozen of mensen die in armoede leven. ledereen krijgt waarschijnlijk een keer in het leven te
maken met eenzaamheid. Hoewel eenzaamheid bij het leven hoort, wordt het een serieus probleem wanneer mensen structureel eenzaamheid
ervaren. En deze groep mensen wordt helaas steeds groter (mede door de coronacrisis).

Onderdeel van de Westlandse eenzaamheidaanpak is het Signaalpunt Westland. Deze is in juli 2021 online gegaan. Bijgevoegd vinden jullie de
digitale flyer van dit Signaalpunt. Het Signaalpunt richt zich op het voorkomen en verminderen van eenzaamheid onder Westlanders door
eenzaamheid te signaleren en bespreekbaar te maken. In de flyer vinden jullie precies hoe het werk.

Met vriendelijke groet,

Namens werkgroep Eén tegen eenzaamheid Westland
Saskia Christophersen

Junior Medewerker Beleidsontwikkeling

T 06-13399899
E swpchristophersen@GemeenteWestland.nl

Werkdagen: ma t/m do en vrijdagochtend
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Eenzaam?

Geef een signaal af!

Want u staat er niet alleen voor!
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signaalpuntwestland.nl

Want u staat er niet alleen voor!

Voelt u zich vaak alleen of maakt u zich En verder

zorgen om iemand in Westland die ledereen kan iets doen tegen eenzaam-
misschien eenzaam is? Heeft u zelf meer  heid. Het zijn de kleine dingen die het
hulp nodig of vindt u het lastig een ander verschil maken. Samen een bakkie doen,

te helpen? Geef dan een signaal af op wandelen, voorlezen of helpen bij een

www.signaalpuntwestland.nl Ook vindt  klusje in huis kan veel voor een ander

u hier tips. betekenen. Maar ook met een luisterend
oor of warm gesprek zorg je ervoor dat

Een medewerker van Vitis Welzijn een ander zich gezien en gehoord voelt.

neemt dan binnen 3 dagen contact op.
Bellen naar Vitis kan ook, het nummer
is 0174 630 358. Zo staat niemand er
alleen voor!

Eenzaamheid is een groot probleem in onze
maatschappij, ook in Westland. In het project
Een tegen Eenzaamheid willen verschillende
organisaties eenzaamheid zoveel mogelijk

voorkomen en tegengaan. Het Signaalpunt
Eenzaamheid Westland is onderdeel van
deze Westlandse aanpak.
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